
 

 Основы безопасности жизнедеятельности 
 

7 февраля, на базе Центра «Точка роста», прошло занятие по оказанию первой помощи в ЧС с 

применением учебных пособий: тренажеров по сердечно-легочной реанимации и оказанию 

первой помощи при различных видах ран. Подготовил и провёл занятие Вячеслав Валерьевич 

Соколов, преподаватель ОБЖ. Он ознакомил школьников с правилами оказания первой 

помощи, алгоритмом остановки кровотечений, видами повреждений кожного покрова, а также 

способами наложения повязки на рану. Педагог продемонстрировал ребятам порядок 

проведения непрямого массажа сердца и искусственной вентиляции лёгких. Все желающие 

смогли попробовать применить полученные знания на практике, используя современное 

оборудование Центра. 

   

    

                                                                                 


