TOUKA \.'POCTA

3uMHue 320aBbI — He I IIAJ0CTH

24 Hos6ps nmna oOydaronuxcss MBOY «COII Ne2» na 6aze llentpa «Touka pocrtay
MPOBENCHBl YPOKH O€30IacHOCTH MO O€30MacHOMY TMOBEJACHUI0O B 3UMHHUN MEPHO/I.
OOyuaromuecs MOBTOPWIIM TpaBUjia TIOBEICHHUS MTPH KaTaHUM C TOPKH, HA CaHKaX, Ha JIbIXKaxX
U TIOOWHTrax, a TakKe MpaBuiia TMOBEICHUS Ha BOJOEME B 3UMHHMA mepuoj. Pebsram ObLi
MIPEIOKCHBI TTOYYUTETbHBIE BUICOYPOKH «Ecimm ToHOK 1€ — Bac OMacHOCTh JKIETY,
«IIpaBuna Oe3omacHOCTH Ha JbIy B 3uMHUN mepuon or MUC», Az0Oyka 6e30macHOCTH
«ToHkun n€my.

B 1 knacce npouuta Tematuueckas 6ecena «Mosi 0e30macHOCTh B 3UMHUI niepuoy. Pebsta
NoBTOpWIM emé€ pa3 mnpaBuia Oe3omacHocTH 3uMoil. B 3 kmacce mnpoBeneH ypok:
«be3omacHoe MoBeZeHNE B MeCTax OOIIEro MOJb30BaHUS: HAa KaTKe, C TOPOK, HAa JIBDKAX).
Obyuarommecs 9 kimacca cTanM y4YaCTHHUKAaMH TeMaTW4YecKkoro dvaca oOmeHus «Mos
0€30MacHOCTh B 3UMHHII Tepuo1». PebaTa moBTOpHIM IIpaBuiia MOBEACHUS Ha JIby, IPaBUIIa
0€30MMacHOCTH MPHU KaTaHUM Ha JIbDKaX, CaHKaX, KOHbKaX U TOOMHre. BcnoMHMIM mpaBuia
OKa3aHMs II€pBOM MOMOLIM IOCTPaJaBIIMM Ha BojoeMme 3uMol. IlpuHsAnm ywactue B
BUKTOPHHE «3UMHUE 3a0aBbl — HE JIISI IIATOCTH.

YBaxkaemble poauTeIn!
He nomyckaiiTe 0eCKOHTPOJILHOIO HAXO0KICHUSI M UTP AeTeil BOJIM3M BOJ0EMOB,
Pa3bSICHUTE UM CMEPTEJbHYI0O ONIACHOCTH NMPeHeOpeKeHns MpaBuIaM 0e30MacHOCTH.



